Internistyczne badanie przedoperacyjne
Szanowna Pani, Panie,

proszę o przybycie na operację do Centrum Chirurgii Plastycznej Perfect Clinic sp.z o.o.

dnia ................................................. o godzinie ..............................

W celu przyjęcia do kliniki proszę przynieść od lekarza rejonowego lub internisty następujące wyniki:

Przed operacją w znieczuleniu miejscowym


Badanie krwi, mineralogram, glikemia, Qiuck (INR) APTT.

Przed operacją w znieczuleniu ogólnym


badanie krwi, badanie moczu, mineralogram, glikemia, ALT, AST, EKG z opisem, 

Quick (INR), APTT, RTG płuc (w przypadku zdrowych pacjentów od lat 60

wzwyż, w przypadku pacjentów leczonych na choroby płuc RTG płuc jest konieczne

we wszystkich grupach wiekowych)

Badanie internistyczne z wyraźną informacją, że nie istnieją przeciwwskazania 

do operacji w znieczuleniu ogólnym lub z pisemnym potwierdzeniem, że pacjent 

jest zdrowy (musi być pisemnie)!!!

Wyniki wymienionych wyżej badań nie mogą mieć więcej niż 14 dni.

Przypominamy, że pacjenci nieposiadający kompletu badań nie mogą być operowani

1. Leki, które pacjent regularnie używa
2. Przedmioty osobistego użytku – zmienne obuwie, przybory toaletowe, ręcznik, szlafrok, piżama
3. Kopię dowodu opłaty za operację lub określoną kwotę w gotówce

4. Wypełnione i podpisane formularze zawierające informacje przed wykonaniem zabiegu w znieczuleniu, informacje dotyczące operacji

Uwaga:

Operację można przeprowadzić tylko u zdrowych pacjentów. Pacjenci nie mogą mieć kataru, kaszlu, ropnej wysypki, opryszczki itp. 

Po przebyciu choroby z gorączką konieczna jest dwu – trzytygodniowa rekonwalescencja.

Pacjenci, którzy będą operowani w znieczuleniu ogólnym, przez 6 godzin przed operacją nie mogą jeść. Pić mogą (tylko wodę, nie natomiast mleka, soku, kawy) najpóźniej dwie godziny przed operacją. 
Pacjentki przed operacją piersi muszą dzień wcześniej wygolić pachy, pacjenci przed liposukcją muszą wygolić odpowiednie miejsca, z których będzie odsysany tłuszcz, wygolenie odpowiednich partii ciała jest konieczne również przed operacją genitaliów.

Przey cztery dni przed operacją pacjent nie może stosować żadnych leków obniżających krzepliwość krwi, np. zawierających kwas acetylosalicylowy (Acylpiryna, Superpiryna, Anopiryna)

Jeżeli nie będzie Pani mogła/ Pan mógł przybyć na operację w umówionym terminie, proszę o niezwłoczne powiadomienie kliniki.
