PROC PLASTICKA CHIRURGIE

Pfi studiu mediciny jsem chodil na praxi
do nemocnice Kralovské Vinohrady, kde je
nejvétsi klinika plastické chirurgie ve stied-
ni Evropé. Zaujalo mé to, dostal jsem se
na saly, svitil tam, strkal voziky s pacienty,
délal sanitatské prace a taky si privydélaval
no¢nimi sluzbami ve vratnici.

CO OPERUJU NEJCASTEJI
Prsa, vicka a facelifty. Délam i jiné zakroky,
ale tyhle jsou moji specialitou.

JAK DLOUHO SE CHIRURG MYJE
Je to v podstaté stejné, jako kdysi divaci
vidali v Nemocnici na kraji mésta. Jenom
pouzivime mnohem uc¢innéj$i dezinfekéni
prostiedky, takze se upousti od otravného
drhnuti rukou tvrdym kartacem.

CO VSECHNO DOMA OPRAVIM
Zvladnu zdklady kolem elektriky, vody,
umim zednicit, bavi mé opravovat si auta,
prace se dfevem. KdyZ nevim jak na to, tak
si o tom pfectu na internetu a pinozim se
s tim tak dlouho, aZ tomu pfijdu na kloub.
(Jakub: Jd to mdm presné jako tdta.) Tech-
nické mysleni a zru¢nost jsou pro chirurgy
vyhodou, spousta z nich si umileccos opra-
vit, ale znam i kolegy, ktef1 si nedokdzou
udélat viibec nic.

CiM ME KUBA POTESIL

Béhem mediciny mi chodil asistovat a hned
jsem vidél, Ze m4 pro chirurgii predpoklady.
Je opatrny, peclivy, ma Sikovné ruce. V§im-
ly si toho i sestficky na sale, které to diky
dlouholetym zku$enostem uméji posoudit.
Ob¢as sem piijde na staz tieba i hotovy dok-
tor, u kterého tyhle vlastnosti postradam.

MUJ RELAX PO OPERACICH

Na televizi se kromé sportu moc nedivam,
povazuju to za ztratu ¢asu, hodné porada
mi pfijde hloupych. Na klinice se potkdvam
s mnoha lidmi, takZe vyhledavam spi§ néco
samotarského, tfeba praci na chalupé, bavi
méitak obycejna ¢innost jako sekani travy.

KTERE SPORTY MAM RAD

Hraju tenis, jezdim na lyZe a neddvno jsem
zacal s golfem, abych se ho stihl do diichodu
naucit a mohl cestovat a obcas si s nékym
zahrat. Mam jesté jeden plan - nikdy jsem
nejezdil na silni¢nim kole, takze si chci po-
fidit néjakou péknou silnicku.

MOJE NEJMILEJSi AUTO

Sbiram veterany, mam jich asi osm. Nejbliz-
$i mi je Jaguar E-Type z roku 1967. V Sesti
letech jsem dostal prvniho angli¢aka, kte-
rého mam dodnes, a byl to pravé tenhle ja-
guar. Ve tiiapadesati jsem si splnil sen a to-
hle auto, o kterém i Enzo Ferrari prohlasil,
ze je nejkrasnéjsi na svété, jsem si poridil
a zrenovoval. Je to moje srde¢ni zélezitost.

~ PLASTICKY CHIRURG,
OTEC JAKUBA PROSE
31. BREZNA 1962 V PRAZE

Spolumaijitel a jednatel prazské kliniky plastické
chirurgie Perfect Clinic patfi k ¢eské Spi¢ce. Zaéinal
na klinice plastické chirurgie FN Kralovské Vinohrady,
kde operoval vrozené vady nebo tézké urazy. ,,Byl bych

moc rad, kdyby Kuba jednou pokraéoval na nasi

soukromé klinice, kterou jsme vybudovali, ale kdo vi,
jestli ho nezaujme néjaky jiny chirurgicky obor.*

CHIRUR

SYN ZDENKA
7. RIJNA 1990 V PRAZE

Promoval pfed dvéma lety, pracuje v prazské Nemochnici
Na Franti$ku. ,,Nejdfiv potfebuju projit vSeobecnou chirur-
gii, teprve pak si zvolim konkrétni obor. Odmala jsem byl
hraci¢ka, takze je mi sympaticka mikrochirurgie,” fika
mlady Iékafi a milovnik adrenalinovych sportd, ktery mimo
jiné jezdi na freeride lyZich, longboardu, skaée na kole,
surfuje na morskych vinach a zkusil i skakat padakem.

VYN ANSYOLYZ NV OLOA
N30Vvd 13INVAa X3l

CiM JSEM CHTEL BYT V DETSTVi
Zavodni lyzaf, potdpé¢, ocednolog...
Na gymplu uz jsem mél ale naprosto jasno.
Jsem z doktorské rodiny, lékatkou je i ma-
minka, takze jsem mi¥il stejnym smérem.

CO MI DAL ROK 'V USA

Piedev$im jsem se zdokonalil v angli¢tiné.
Byl jsem jako gymnazista na vyménném
pobytu v méstecku v Idaho, kousek od Ka-
nady, a moc si mi libilo lyZovani ve Ska-
listych horach. S uc¢enim jsem problémy
nemél], protoze co jsme probirali tfeba
v chemii nebo biologii, jsem uz davno znal.

JAK TEZKA BYLA MEDICINA

a patologie, na konci pak statnice z pedia-
trie, to je velky strasak, protoze se u nich
hodné vyhazuje.

KAM JSEM ZAMIRIL PO PROMOCI
Nejdfiv jsem si udélal ¢tyfmési¢ni prazd-
niny. Odjel jsem surfovat do Spanélska
ana Bali. AZ pak jsem nastoupil na chirur-
gii do Kolina, kde jsem strdvil osm mésicu.

KOLIK MAM PRACE

Docela dost a jsem rad. Na chirurgii v Ne-
mocnici Na Franti$ku mame vyborného
primare a jeho zdstupce, ktery pise ope-
ra¢ni programy a dopfdvd mladym dokto-
rim velky prostor, coz se jinde moc nevi-
di. Mtizu hodné operovat, samoziejmé pod
dohledem atestovaného lékare. Mam hezky
pocit, Ze uz snad nejsem jen do poctu.

KDY SE Ml UDELALO SPATNE
Myslite pfi operaci? S tim jsem nikdy pro-
blém nemél a nemdm ani ted, kdyz operu-
jeme i dost nehezké véci. (Zdenék: To jd jako
medik pfi prvni operaci skoro omdlel, proto-
Ze jsem se tolik tésil, Ze jsem sedél v predsdli
uz od rdna, ale operovat se $lo aZ odpoledne
- a jd cely den nic nejedl.)

ZA CO VDECIM TATOVI

Snad jsem po ném podédil aspon ¢ast jeho
zru¢nosti. Pfi $kole jsem za nim chodil
dvakrét tydné na operace, coz mi moc po-
mohlo, diky nému jsem ziskaval zakladni
chirurgické navyky. (Zdenék: Zni to moznd
tismévné, ale vétsina studentii je po promo-
ci nemd, neumti se pred prichodem k ope-
raci spravné obléct, umyt, vydezinfikovat,
nemd osvojeny pohyb na sdle, aby tam
neprekdzeli.)

KOLIKRAT JSME SE POHADALI

Par takovych moment mezi mnou a tatou
kdysi nastalo, bylo to tim, Ze nasi jsou roz-
vedeni. Ted uz je ale vechno jinak, rozu-
mime si, a kdyz je ¢as, jezdime spolu tfeba
na hory lyzovat do prasanu. (Zdenék: Mezi
ndmi neni ani tak vztah otec-syn, jsme spis
kamarddi se spole¢nymi zdjmy.)
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