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Informace před výkonem v celkové anestezii nebo analgosedaci

Jméno a příjmení:
…………………………………………………

Rodné číslo: 

………………………………………………..

Bydliště: 

……………………………..………………….

Předoperační vyšetření (zajišťuje registrující praktický lékař nebo internista):

Nutné zajistit v předepsaném rozsahu:

· kompletní anamnéza

· fyzikální vyšetření

· laboratorní testy
· krevní obraz, APTT, Quick (INR)

· mineralogram (Na, K, Cl), urea, kreatinin

· glykemie, celková bílkovina

· jaterní testy - bilirubin (ALT, AST, ALP, CGT)

· CRP

· vyšetření moči (chemicky + sediment)

· EKG s popisem (ECHO u pacientů léčených na kardiologii)

· Ultrazvuk prsů (doporučeno u žen před operací prsů)

· RTG plic:
  - pokud jste léčeni nebo sledováni s plicním onemocněním
  - preventivně od věku 60 let u zdravých klientů

· Spirometrie: u CHOPN nebo astmatu
· ECHO u pacientů léčených na kardiologii
Pokud jste sledován/a u specialisty (např. kardiologa, hematologa, pneumologa, diabetologa) je nutné dodat vyjádření k výkonu, včetně doporučení k případné předoperační přípravě.

Specifická vyšetření u žen před operací prsů:

· do 45 let: SONO prsů (ne starší než 6 měsíců) – možno provést na našem pracovišti
· nad 45 let: mamografie (ne starší než 1 rok); pokud je starší, doporučujeme aktuální SONO

Důležité upozornění:

· Předoperační vyšetření nesmí být starší než 30 DNŮ před operací

· Zpráva musí výslovně uvádět, že není kontraindikace k operaci v celkové anestezii

· Bez kompletního vyšetření nelze výkon provést!

Zdravotní překážky k operaci:

Operaci lze provést pouze u zdravých klientů. Nesmíte mít:

· rýmu, kašel

· hnisavou vyrážku, opar

· nedávné horečnaté onemocnění – nutná rekonvalescence alespoň 2–3 týdny

Léky, které je nutno vysadit před operací:

Po dohodě s ošetřujícím lékařem!

Léky proti srážení krve:

· Anopyrin, Acylpyrin, Godasal, Stacyl, Aggrenox – vysadit 10 dní předem

· Xarelto, Pradaxa, Eliquis – vysadit 48–72 hodin předem

· Brilique, Clopidogrel, Plavix, Trombex, Tagren – vysadit 7–10 dní předem

· Warfarin – vysadit 7 dní předem

→ V případě užívání těchto léků by Vám praktický lékař nebo specialista měl předepsat náhradní léčbu.

Léky na cukrovku (PAD):

· Metformin – vysadit 48 hodin předem

· Ostatní antidiabetika – vysadit 24 hodin předem

Nedoporučujeme užívat před operací:

· Wobenzym – zvyšuje riziko krvácení

· Přípravky na hubnutí (Mysimba, Saxenda, Ozempic, Wegovy, Mounjaro) – NUTNO VYSADIT MINIMÁLNĚ 
14 DNÍ PŘED OPERACÍ

Ostatní pokyny:

Pravidelně užívané léky si vezměte s sebou!

Prohlášení pacientky:

Byla jsem poučena, že plánovaný výkon není možné provést v těhotenství. Pokud by byl zákrok proveden v těhotenství, hrozí závažné komplikace a riziko poškození nebo ztráty plodu. Prohlašuji, že nejsem těhotná a mohu zákrok podstoupit.

V Praze dne:
……………………………………………………..

Podpis klienta: …………..…………………..……………………
Perfect Clinic  


Centrum estetické medicíny 


Centrum Praha: Kartouzská 10, 150 00 Praha 5
          
    

Centrum Brno: Palác Chlumeckých, Jakubská 156/2, Brno


Centrum Liberec: Komenského 519, 460 05 Liberec 5

E-mail: info@perfectclinic.cz
WWW: perfectclinic.cz
facebook.com/plastickaoperace

[image: image1.jpg]